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Publicadas en la intranet informacidon y recomendaciones
del servicio de prevencion sobre el Coronavirus SARS-Cov-2.

Informacion y recomendaciones sobre el Coronavirus SARS-CoV-2

e Recomendaciones para prevenir el coronavirus en la Administracion

de Justicia

e Protocolo de comunicacién para casos confirmados o sospechosos de
Covib-19

Recomendaciones generales:

e Realiza una higiene de manos frecuente (lavado con agua y jabon o

soluciones alcohdlicas), especialmente después de tocar superficies u

objetos comunes o compartidos (pomos, interruptores, botones de
ascensor, barandillas, dinero, material y equipos de trabajo, etc.)

e Si compartes teléfono, desinfecta el equipo tras su uso, antes de que lo
utilice otra persona.

o Evita llevarte las manos a boca, nariz y ojos sin, antes, realizar la higiene de
manos.

o Al toser o estornudar, cubrete la boca y la nariz con pafiuelos desechables
o con la parte interna del codo y después realiza la higiene manos.

e Mantén una distancia de seguridad de 2 metros con las personas con las
que no convivas, especialmente con personas que muestren signos de
afeccion respiratoria, como tos o estornudos.

o Utiliza una mascarilla quirdrgica en todo momento.
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e Durante las declaraciones, si la persona declarante muestra signos de
afeccién respiratoria, como tos o estornudos, pon a su disposicion una
mascarilla quirdrgica.

« No comas ni bebas en las zonas de atencién al publico.

e Sieres grupo de riesgo (patologias previas, embarazadas, mas de 60 afios),
extrema la precaucion y ponte en contacto con el Servicio de Prevencion
(prebentzio@justizia.eus)

e Sitienes sintomas, como tos, fiebre, dolor de garganta o dificultad para
respirar, ponte una mascarilla quirdrgica, quédate en casa y llama al
Consejo Sanitario (900 20 30 50) y al Servicio de Prevencion (688 671
130).

Servicio de Prevencion de la Administracion de Justicia:
e Tfnos.: 945019440 - 945019 628 - 688 671 130

e E-mail: prebentzio@justizia.eus

Enlaces de interés:

e IMQ Prevencion (Medicina del Trabajo)

e Departamento de Salud (Gobierno Vasco)

e Ministerio de Sanidad (Gobierno de Espafia)

e Protocolo de vigilancia (para personal sanitario)
Videos:

e Uso correcto de la mascarilla (Mutualia)

e Uso seguro de guantes (Mutualia)

e Lavado seguro de manos (Mutualia)
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